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Cuenca: territorio cuyas aguas fluyen a 
un mismo río, lago o mar
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La mayoría de los participantes tenían:
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Principales hallazgos del estudio

 Los usos más importantes de las plantas de riberas fueron la 
leña y la construcción

 Roble, coihue, canelo, laurel y arrayán fueron las plantas más 
mencionadas por habitantes de la cuenca

 69% de los y las agricultoras dependen del bosque de ribera 
para agua, alimento y refugio de su ganado

 90% (95 personas) dijeron que les ha afectado el cambio 
climático.

 El efecto más observado fue la sequía y la disminución del 
caudal en los ríos y esteros.



Encontramos varias condiciones en las riberas, 
algunas bien cuidadas y otras degradadas

¿Cómo se cuidan las riberas de la 
cuenca del río Toltén?
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¿Cómo podemos cuidar a las riberas?

Contactos:

Definir un espacio para 
proteger el bosque, 
estableciendo un cerco 
entre 15-30 metros del río

Contactar programas de 
reforestación para recuperar 
bosque nativo

Folleto preparado por Tania Lucero e Isabel M. Rojas. 
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Informar y motivar a otros

Evitar sacar o cortar el 
bosque a menos de 30 
metros del río para proteger 
los suelos

Proteger árboles nativos y 
evitar plantar árboles exóticos 
(pino, ecualipto, sauce, aliso)

Reducir uso de insecticidas, 
herbicidas y fertilizantes 
cerca de la ribera para cuidar 
a polinizadores y el agua

En este estudio encontramos que las riberas y sus plantas traen muchos 
beneficios y usos para las personas. Para cuidarlas y mantener sus 
beneficios podemos tomar algunas de las siguientes acciones:


